
VERANSTALTUNGSORT 

Yoga und Seminarhaus 
Am Himmelsteich  
Angelika Gold 
Reiting 41 
D – 93170 Bernhardswald  
Mobil:        +49 (0) 157 – 52 43 16 21 
Internet:     www.yogaundspirit.com 
 

KONTAKTDATEN  

Raum für persönliche Entfaltung 
Wiebke Detlefs 
Heilpraktikerin für Psychotherapie  
nach dem Heilpraktikergesetz 
Neufracher Straße 6 
D – 88682 Salem am Bodensee 
Telefon:      +49 (0) 176 - 922 822 86 
E-Mail:       kontakt@praxis-detlefs.de 
Internet:     www.praxis-detlefs.de 

 

KURSGEBÜHREN: 

Akasha Chronik             29,00 EUR p. P. 
Channeln d. Erzengel  155,00 EUR p. P. 
64 Geschenke*               155,00 EUR p. P. 
Gelübde auflösen*        155,00 EUR p. P. 
 

Frühbucher Paketpreis bei Anmeldung 
für alle vier Kurse bis zum 30.05.2024: 

444,00 EUR pro Person. 
 

Zur Vorbereitung der Arbeitsbücher 
(für Kurse mit *) bitte ich um Anmel-
dung bis spätestens 28.06.2024 unter  

https://praxis-detlefs.de/termine/ 

Mindestteilnehmerzahl:   4 Personen 
max. Teilnehmerzahl:     10 Personen. 

  

 

ÜBER MICH 

Mein persönlicher Weg führte mich zu 
wundervollen Lehrern im In- und Aus-
land, die mir sehr vielschichtiges Wis-
sen aus unterschiedlichsten Bereichen und 
Traditionen vermittelten.  

Mit großer Freude und Begeisterung gebe 
ich dieses Wissen nun weiter. Ein besonde-
res Anliegen sind mir dabei die Entfaltung 
des eigenen Potentials, Selbstermächti-
gung, das Aufzeigen von Wahlmöglich-
keiten und Lebensfreude. 

Ich freue mich darauf, Dich individuell in 
einer vertrauensvollen und wertschätzen-
den Atmosphäre auf Deinem persönlichen 
Weg zu begleiten – ganz so, wie es für Dich 
angemessen ist.  

Mein Angebot für Dich:  
 

 Ausbildungen 
 Beratung  
 Coaching  
 Kurse & Workshops  
 individuelle Einzelsitzungen. 

 

  

 
 

 

Ein Wochenende in  

Bernhardswald mit  

vier kraftvollen  

spirituellen Seminaren 

5. Juli bis 7. Juli 2024 

mit 

Wiebke Detlefs. 
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GELÜBDE AUFLÖSEN 

Am 06.07.2024 von 15:00 bis ca. 18:30 Uhr 
 

Mit einem Gelübde versprechen wir etwas zu tun 
oder auch etwas zu vermeiden bzw. nicht zu tun. 
Im Laufe der Zeit kann es sein, dass uns diese Ge-
löbnisse in unserer Entwicklung und Entfaltung 
einschränken und behindern – sie sind dann Bal-
last aus alten Zeiten. 
 

Immer dann, wenn wir uns redlich bemühen, 
wenn wir alles tun, was getan werden muss und 
trotzdem keine Ergebnisse erzielen, sollten wir es 
in Betracht ziehen, dass evtl. alte Gelübde aktiv 
sind und uns beeinträchtigen. 
 

So können z. B. Armutsgelübde aus einer früheren 
klösterlichen Zeit noch heute dazu beitragen, dass 
Du nicht die finanzielle Fülle erlebst, die aufgrund 
Deiner Lebensumstände möglich wäre. Mit dem 
Auflösen von Gelübden wird Dir ein Weg aufge-
zeigt, Dich und andere aus diesen Einschränkun-
gen zu befreien, und zwar zum Höchsten Wohle. 

 

 64 GESCHENKE  

Am 07.07.2024 von 09:30 Uhr bis ca. 13:00 Uhr 

In diesem wunderbaren Seminar geht es um ver-
schiedene energetische Qualitäten. Diese wer-
den auch als Gaben bzw. Geschenke bezeichnet 
und können neue Einblicke sowie ein Erkennen 
auf tiefer Seelenebene ermöglichen.  
 

Diese Gaben können genutzt werden, um Ent-
wicklung gezielt zu unterstützen. Im Kurs er-
fährst Du, welche 64 Geschenke es gibt, was 
diese Gaben auszeichnet und welche Du für 
Dich gewählt hast.  
 

Des Weiteren hast Du die Möglichkeit, in andere 
Geschenke „hineinzuschnuppern“ und sie an-
zuwenden. 
 

Lasse Dein einzigartiges Licht 
leuchten und strahlen. 

 

BEREINIGEN DER AKASHA CHRONIK 

Am 05.07.2024 von 18:00 bis ca. 19:30 Uhr 
 

Die Akasha Chronik kannst Du Dir vorstellen 
wie eine riesengroße Datenbank oder auch wie 
eine Bibliothek. Darin werden alle Erfahrungen, 
Vereinbarungen etc., die Du auf Deiner Seelen-
reise in verschiedenen Inkarnationen gemacht 
hast, dokumentiert und gespeichert. 
 

Manche dieser Einträge sind heutzutage eher 
ein "Stein am Bein" und können Dich unbewusst 
beeinträchtigen. Insofern mag es jetzt für Dich 
an der Zeit sein, Dich von undienlichen Einträ-
gen zu verabschieden und um deren Auflösung 
zu bitten.  

  

 

CHANNELN MIT DEN ERZENGELN  

Am 06.07.2024 von 09:30 Uhr bis ca. 13:00 Uhr 

Jeder von uns ist irgendwann in seinem Leben 
mit Engeln in Berührung gekommen. Manche 
haben Engelbilder oder -skulpturen gesehen, 
andere Engelgedichte oder Redewendungen 
gehört, und einige durften ganz persönliche Er-
fahrungen mit Engeln erleben. 
 

Viel wurde über Engel geschrieben, und auch 
in der Bibel finden sie Erwähnung. So unter-
schiedlich sie auch sein mögen, haben sie doch 
alle etwas gemeinsam: Engel sind lichte, hoch-
schwingende Wesen, die sich liebevoll in den 
Dienst stellen. Auf unsere Bitte hin unterstüt-
zen sie uns, stehen sie uns zur Seite und vieles 
mehr. 
 

Die Erzengel sind besonders hochschwingend 
und haben ganze Heerscharen von Engeln, die 
für sie arbeiten. Wenn Du Dich für eine direkte 
Verbindung mit den Erzengeln interessierst, 
ihre unterschiedlichen Energien und Wir-
kungsweisen kennenlernen möchtest und be-
reit bist, Nachrichten von ihnen zu empfangen, 
bist Du in diesem Kurs genau richtig.  
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